AFETE HAZIR TURKIYE PROJESI

Afete Hazir Tiirkiye Projesi ile; Bireyden baslayarak toplumun tiim kesimine, afetlerinilk 72 saatine hazirlikli
olmalari igin afete hazirlik kiltlrini kazandirmak, bireylerde farkindalik yaratmak, bireylerle yasadiklarn
mekanlarda alabilecekleri temel 6nlemleri paylasmak, bireylerin afetlerde dogru davranis sekillerini
0grenmelerini ve uygulamalarini saglamak, afet ve acil durum planlarinin yapilmasina yonelik bilgilendirme
yaparak, alinabilecek temel onlemleri paylasmak, bireylerin afet egitimi alabilecegi mekanlan
yayginlastirmak ve kolay ulasabilecekleri altyapilan kurmak, tlke genelinde gesitli kanallarla verilen afet
egitimlerini standart hale getirmek, uluslararasi organizasyonlar tarafindan gergeklestirilen ¢calismalardan da
yararlanmak ve vyeterli bilgi, tecriibeye sahip akredite olmus egitim yollarinin olusturulmasi
amaclanmaktadir.

Afet; insanlarigin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, insanin normal yasantisini ve eylemlerini
durduracak veya kesintiye ugratacak, imkanlarin yetersiz kaldigi olaylara verilen genel bir isimdir.

Diinya genelindeki dogal afetler ele alininca, 31 cesit dogal afetin 28 tanesini meteorolojik afetlerin
olusturdugu gorilir. Dogal afetlerin cesitleri ve énem siralan tlkeden Ulkeye de degismektedir. Ornegin,
Akdeniz Bolgesinde dogal afetler kuraklik, seller, orman yanginlari, heyelan, dolu firtinalar, ¢iglar, donlardir.
Ulkemizde ise en sik gérilen meteorolojik karakterli dogal afetler dolu, sel, taskin, don, orman yanginlari,
kuraklik, siddetli yagis, siddetli riizgar, yildinm, ¢ig, kar ve firtinalardir. Diinya Meteoroloji Orgiitiine (WMO)
gore sadece 1980'li yillarda dinyada 700,000 kisi meteorolojik afetlerden dolayl hayatini kaybetmistir
(MMO, 1999)

DOGAL AFETLER
Yavas Gelisen Dogal Afetler Ani Gelisen Dogal Afetler
o Siddetli soguklar e Deprem
o  Kurakhk o Seller, su taskinlari
o Kithk vb. e Toprak kaymalar, kaya diismeleri
. G

e Firtinalar, hortumlar
e Volkanlar
e Yanginlar vb.

INSAN KAYNAKLI AFETLER

1. nukleer, biyolojik, kimyasal kazalar

2. tasimacilik kazalar

3. endUstriyel kazalar

4. asin kalabaliktan meydana gelen kazalar
5. gogmenler ve yerlerinden edilenler vb.

Ulkemizde en fazla can kaybina neden olan dogal afet Depremdir.

DEPREM NEDIR?
Yer kabugu icindeki kirllmalar nedeniyle ani olarak ortaya cikan titresimlerin dalgalar halinde yayilarak
gectikleri ortamlari ve yer yiizeyini sarsma olayina “DEPREM” denir.



Depremlerde en 6nemli tedbirlerden biri de evlerin hangi bdlimlerinin daha glvenli oldugunu bilmekten
gecer. Devrilen esyalarin bulundugu odalar, tehlike arz ederken, sarsinti sirasinda basiniza disecek
cisimlerden de kendinizi korumaniz gerekmektedir. Bu nedenle evinizde glivenli yerleri 6nceden tespit
etmeniz hayati 6nem tasir.

e Genellikle apartmanlarin dis duvarlan tehlikelidir. Deprem aninda buralardan uzak durmaya calisin.
Koridorlar ¢ogunlukla i¢ duvarlarla ¢evrelendiklerinden daha glivenlidir.

e Sarsinti sirasinda basiniza diisecek cisimlerin (duvardaki tablolarin, siis esyalarinin, kitap raflan vb.)
oldugu verler,

e Devrilebilecek mobilyalar,

e Pencere kenarlari, hem dis duvar olduklarindan hem de camlar kirilabileceginden tehlikelidir.

Unutmayin; depremler énlenemez, ancak depremlerin afetlere doniismesi énlenebilir.

Evinizdeki en glivenli yerleri ailenizle birlikte tespit edin:

Odada, Salonda, Oturma odasinda, Banyo ve tuvalette, Mutfakta
Evinizdeki elektrik sigortalari, gaz ve su vanalarinin yerlerini tespit edin:
Elektrik sigortalar, Gaz vanasi, Su vanasi

Depremden sonra eviniz hasar gordiiyse bir biylglinize elektrik sigortalarini, gaz ve su vanalarini
kapatmasini hatirlatin, gerekirse yerlerini gosterin.

Depremler 6nlenemese bile, Depremlerin zararlari, alinacak kiclk tedbirler ile azaltilabilir. Meydana
gelebilecek bir depremden zarar gérmemek igin 6ncelikle yasam alanlarinizi sarsintilardan etkilenmeyecek
hale getirmeniz gerekmektedir. Yasam alanlarinizda alacaginiz kiicik tedbirlerle hem kendinizin hem de

esyalarinizin zarar gormesini engelleyebilirsiniz. Peki, deprem oncesi ¢cevrenizi nasil hazirlayacaksiniz?

Deprem Oncesi Gevrenizi Hazirlayin
Hazirliklara baslamak icin dncelikle acil durum kiti ve aile afet plani hazirlayin.

Raflarn duvara emniyetli sekilde sabitleyin.
Agir ve blylk esyalar alt raflara yerlestirin.
Kavanozlar ve siseleri kilidi/mandali olan kapali dolaplarda muhafaza edin.

Tablo ve ayna gibi esyalan yataktan, kanepeden veya insanlarin oturdugu herhangi bir yerden uzaktaki
duvara emniyetli sekilde sabitleyin.

Tavandaki agir objeleri ve aydinlatma araglarinin baglantilarini saglamlastirin.



DEPREM ONCESI

Deprem
oncesi

olasi can ve mal kayiplarini
onlemek igin binanizin
tasarimini degistirmeyin.
YUk tagiyan kolonlarin ve
duvarlarin yikilmasi deprem-
lerde binanizi glivensiz hale
getirir.

Deprem
oncesi

ailenizle, deprem anindaki
mevcut riskleri dahada
blyutecek yanlis hareketleri
yapmamak igin Cok-Ka-
pan-Tutun hareketinin
tatbikatini yapin.

Deprem
oncesi

otkiran, bdcekkiran ve
yanici/parlayict malzemeleri
kilidi olan kapali dolaplarda ve
alt raflarda muhafaza edin.




Deprem
oncesi

suisiticinizi (kombi/termosi-
fon/sofben), buzdolabinizi,
finn ve/veya gaz tertibatini
uygun malzemelerle duvara
ve yere sabitleyin.

Deprem
oncesi

su ve gaz kagaklarini 6nlemek
igin, esnek tesisat malzemeleri
kullandirin. Esnek malzemeler
kiriimalara kargi daha
dayaniklidirlar.

Deprem
oncesi

hasarli elektrik kablolarini ve
gaz sizintisi yapabilecek
tesisat baglantilarinionarin.
Bunlar potansiyel yangin
kaynaklaridir. Bu konuda
profesyonel yardim alin;
elektrik ve gaz tesisatlari
Uzerinde kendi basiniza
islem yapmayin.




DEPREM ANINDA

Deprem
aninda

karayolunda seyir halindeyken
sarsinti olursa ve bulundugu-
muz yer givenliise (bina,
agag, direkler yaninda,
ustgecit altlarinda durmaktan
sakinarak) yolu kapatmadan,
saga yanasip durmalisiniz.
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Deprem
aninda

cam, pencere, digariya bakan

duvar ve kapilardan, aydinlat-

ma tesisati veya armatrd gibi
Uzerinize dugebilecek her tur

esyadan uzak durun.




Deprem
aninda

DEPREM SONRASINDA

Deprem
sonrasi

ilk 72 saatte, yardim ekipleri
ulagana kadar acil intiyaglarinizi
ve degerli evraklarinizi saklaya-
caginiz bir afet ve acil durum
gantasi hazirlayin.




Deprem
sonrasi

Deniz kenarindaysaniz tsuna-
mi tehlikesine kargi sahilden
uzaklagip mumkun oldugunca
yuksek yerlere ¢ikin

Deprem
sonrasi

sarsinti gegtikten sonra
elektrik, gaz ve su vanalarini
kapatin; soba ve isiticilar
séndaran.
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Deprem
sonrasi

sarsinti bittikten sonra afet ve
acil durum gantanizi yaniniza
alarak toplanma bélgesine
gidin.
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Deprem
sonrasi

r gaz kusu alirsaniz, gaz

| kapatin, camlari ve

kapilari agin, hemen binayi
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Deprem
sonrasi

sarsinti durdugunda,
etrafiniza bakarak gevreniz ve
kendi emniyetinizden emin
olduktan sonra binayi terk
edin.
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Deprem
sonrasi

yardima ihtiyag duyabilecek
bebek, gocuk, yasli ve engellilere
destek olmaya galisin.
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Kaynakga: www.afad.gov.tr






